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zur Unterweisung

nPersonliche Schutzausrustung gegen
Absturz auf fahrbaren HubarbeitsbUhnen«

BegriBBung

BegruBen Sie die Teilnehmer*) in gewohnter Art und Weise. ErlGutern Sie den Ablauf,
die Daver und das Ziel der geplanten Unterweisung. Beachten Sie bitte, dass auch
praktische Ubungen zur Asnwendung der PSA gA gesetzlich vorgeschrieben sind.
Planen Sie diese in den Ablauf der Unterweisung ein.

FUr die praktischen Ubungen missen die verwendeten Produkte zur VerfUgung
stehen. Setzen Sie mdglichst mehrere Systeme gleichzeitig ein. Das spart Zeit und
verhindert, dass einzelne Teilnehmer durch unnétiges Warten das Interesse oder die
Konzentration verlieren.

Wir empfehlen, die praktischen Ubungen ab Folie 12 oder nach der PowerPoint-
Présentation durchzufUhren. Wir winschen lhnen viel Erfolg!

Hinweise:
In dieser Unterweisung werden folgende AbkUrzungen verwendet:
» Personliche SchutzausrUstung allgemein (PSA)

« Personliche SchutzausrUstung gegen Absturz (PSA gA)
* Hohensicherungsgerdat (HSG)

*) Aus Grunden der besseren Lesbarkeit wird in der Présentation bei personengebundenen Bezeichnungen die
mannliche Sprachform (z. B. Fahrer, Bediener, Mitarbeiter) stellveriretend fir alle Geschlechter verwendet.



Gefahrdungsbeurteilung (1)

Die Verwendung von Personlicher Schutzausristung
gegen Absturz (PSA gA) ist erforderlich, wenn

es das Ergebnis der Gefahrdungsbeurteilung ist
oder

die Bedienungsanleitung des Herstellers es fordert
oder

die ortlichen Einsatzbedingungen es notwendig
machen.

Flr das Arbeiten mit fahrbaren Hubarbeitsbiihnen muss eine Gefahrdungsbeurteilung
vorhanden sein.

In der Praxis sind kaum Anwendungen denkbar, die einen Verzicht auf PSA gA rechtfertigen!
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Gefihrdungsbeurteilung (1)
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Gefahrdungsbeurteilung (1)

Immer wieder taucht die Frage auf, ob PSA gA auf HubarbeitsbUhnen obligatorisch
ist. Leider gibt es keine gesetzliche Vorschrift, die dies fur alle Maschinen generell
fordert.

Es gibt jedoch drei wichtige Kriterien, die den Einsatz von PSA gA auf
HubarbeitsbUhnen in der Praxis regeln:

L

Jeder Betreiber einer Hubarbeitsbuhne muss eine Gefdhrdungsbeurteilung fur den
Einsatz erstellen. Kommt er nach sorgfdltiger und fachkundiger Ermittlung der
Gefdhrdungen bei der Arbeit zu dem Ergebnis, dass Absturzgefahren bei der
Arbeit nicht ausgeschlossen werden kénnen, besteht eine PSA gA-Tragepflicht.

DarUber hinaus sind Maschinen bestimmungsgemadn zu verwenden, d. h.
entsprechend den Angaben des Herstellers. Schreibt der Hersteller in seiner
Bedienungsanleitung die Verwendung von PSA gA fur sein Produkt vor, ergibt sich
daraus ebenfalls eine Tragepflicht.

Nicht zuletzt kdnnen auch ortliche Gegebenheiten (z.B. Arbeiten in der Nahe von
Krananlagen) das Tragen der PSA gA rechtfertigen. Ordnet der Auftraggeber - der
letztlich das Hausrecht besitzt - das Tragen der PSA gA an, so ist dieser Anweisung
Folge zu leisten.

Fazit: Unter Berucksichtigung der drei genannten Auslosekriterien fOr das Tragen der
PSA gA sind in der Praxis kaum Anwendungen denkbar, die zu einem Verzicht auf die
PSA gA fUhren.



Personliche Schutzausriistung (3)

Unterweisungen zur richtigen Benutzung der

Schutzausristung gegen Absturz sind durchzufihren.

Die Unterweisungsinhalte umfassen
die bestimmungsgemalie Benutzung,
das richtige Anschlagen im Korb,

die ordnungsgemalie Aufbewahrung der
Ausrustung und

das Erkennen von daulReren Schaden.

Praktische Ubungen mit der Schutzausriistung gegen Absturz sind regelmiRig durchzufiihren.

Nehmen Sie proaktiv an praktischen Ubungen zur Anwendung der PSA gA teil.
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Persdnliche Schutzausriistung (3)
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Personliche Schutzausristung (3)

Vor Aufnahme der ersten Arbeiten mit PSA gA sind die Beschdaftigten anhand der
Betriebsanweisung zu unterweisen. Die Unterweisung Uber PSA gA sowie Uber alle
anderen SchutzausrUstungen, die gegen tédliche oder bleibende Verletzungen
schitzen sollen, muss durch praktische Ubungen unter Bericksichtigung der
Betriebsanleitung des Herstellers erfolgen. Die Unterweisung muss der aktuellen
Gefdhrdungssituation angepasst sein und sollte mindestens folgende Punkte
umfassen:

» Besondere Anforderungen an die einzelnen AusrUstungsteile
« BestimmungsgemdaBe Verwendung

« Richtiges Anschlagen am Arbeitskorb

« Praktische Ubungen

« OrdnungsgemdBe Aufbewahrung

« Erkennen von Schéden

Die Unterweisung der Benutzer von PSA gA ist regelmdaBig, mindestens einmal jGhrlich
und bei Bedarf zu wiederholen. Die DurchfUhrung der Unterweisung ist vom
Arbeitgeber oder einer von ihnm beauftragten Person zu dokumentieren (vorzugsweise
Protokoll mit Unterschrift der teiinehmenden Mitarbeiter).
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